ZAJECIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W HALI PRZY UL. RACLAWICKIEJ
SEMESTR - LATO 2023/24

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
8.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30
SILOWNIA SILOWNIA GRY UMYStOWE PILKA — 17
JD-3 ID-9 JD-10 SIATKOWA MG
9.30-11.00 9.30-11.00 iiig\/lvllxi?/i) 9.30-11.00
NORDIC WALKING PILATES WS - 11 PILKA — 18
ID-4 ID-12 do 25.04.2024 SIATKOWA MG
11.00-13.15
c;g§3son;|1|§¢c5)N 11.00-12.30 SIEOWNIA c;é'sosolx_/lﬁ'TlgN 11.00-12.30
DD NORDIC WALKING WS - 14 oD - 15 PILKA — 19
JD-13 do SIATKOWA MG
do 30.04.2024 75 04.2024 do 25.04.2024
11.00-12.30 13.15-15.30
SILOWNIA CROSSMINTON
ID-6 DD — 7 do 25.04.2024
15.00-16.30 15.00-16.30
PItKA SIATKOWA PItKA SIATKOWA
MG - 8 MG - 16
I5a518.00 [[ 15451800 [| ¢ 3014 0 16301800
‘ PILKA SIATKOWA PILKA SIATKOWA
DD-1 WS -2
do o AZS AZS
29.04.2024 29.04.2024 MG MG
18.00-19.30
CROSSMINTON/BADMINTON/
TENIS STOtOWY AZS
DD
19.30-21.00 19.30-21.00
PILKA RECZNA AZS PILKA RECZNA AZS
DD DD

MG — mgr Marek Garnuszewski;

WS — mgr Waldemar Szafulski;

JD —dr Joanna Dworaczyk




ZAJECIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W HALI PRZY UL. SNIADECKICH
SEMESTR - LATO 2023/24

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

8.00-9.30
GRY ZESPOLOWE/NORDIC WALKING
WS - 20

9.30-11.00
GRY ZESPOLOWE/NORDIC WALKING
WS -21

11.00-12.30
GRY ZESPOLOWE/NORDIC WALKING
WS - 22

19.15-20.45 19.15-20.45 19.15-20.45 19.40-21.10
FUTSAL AZS PItKA KOSZYKOWA AZS FUTSAL AZS PItKA KOSZYKOWA AZS
WS WS WS WS

WS — mgr Waldemar Szafulski;




